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Switzerland .
Biotesc

Time Zone: Europe/Zurich Biotechnology Space Support Center

UPCOMING SIGHTING

Mar 21, 7:58 PM CET PO

T-00:12:06:11
Sig htings DD:HH:MM:SS



Upcoming Sightings Past Sightings

Select events for which you would like to
be notified.

Notify me for all upcoming events at @
this location.
TIME OF DAY MAX HEIGHT OF i
Al Al v
DURATION CLOUD COVER .,,-f"
All Any =
Quelle: earthsky.org
(Y Mar 21,2026, 7:58 PM CET o -
(Y Mar 22,2026, 8:48 PM CET
& Above the horizon 5 min 1 e e
[
Max height of 43° 8

Max height of 70°

Appears: 10° WNW
Appears: 10° WNW

Disappears: 22° ENE

Cloud Cover: 92% I g:iings\:::r?‘lOO“/NW
(Y Mar 21, 2026, 9:35 PM CET . .
(L) Mar 23,2026, 8:01 PM CET
& Above the horizon 1 min o T ey

Max height of 20° " ove the horizon 5 min

Max height of 62°
Appears: 10° WNW
B Disappears: 27° E
Cloud Cover: 58%

Appears: 10° WNW
Disappears: 20° WNW
Cloud Cover: 98%
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https://spotthestation.nasa.gov/sightings/view.cfm?country=Switzerland&region=None&city=Luzern

Grosser Stern, welcher sich bewegt, gelbes Licht (wie Flugzeug aber ohne rotes oder grünes Licht & blinkt nicht)
10 Zimmerwohnung
- Seit 1998 ist die Internationale Raumstation im Orbit und wird seit 22 Jahren permanent bewohnt (seit 2.11.2000). 28 000 km/Stunde, kreist in rund 350 – 400 km Höhe in etwa 93 Minuten einmal um die Erde. 
6-7 Astronauten bewohnt
Astronauten bleiben ca. für ein halbes Jahr
NASA (Amerika), ROSCOSMOS (Russland), ESA (Europa inkl. Canada), JAXA (Japan)

Am längsten im All Waleri Poljakow 437 Tage 
Check on ISS tracking NASA (https://spotthestation.nasa.gov/)
Time is when the sighting opportunity will begin in your local time zone.
Visible is the maximum time period the space station is visible before crossing back below the horizon.
Max Height is measured in degrees (also known as elevation). It represents the height of the space station from the horizon in the night sky. The horizon is at zero degrees, and directly overhead is ninety degrees. 
Appears is the location in the sky where the station will be visible first. 
Disappears represents where in the night sky the International Space Station will leave your field of view.
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<die Schwerelosigkeit und Strahlung>
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Warum braucht es uns bzw diese biologische & technische Forschung?
- Schwerelosigkeit: Einfluss auf die Knochen, Muskeln, den ganzen Körper
Astronaut alter Mensch
Schulungsvideos (Physik) Link (Paxi)

Astronauten: 
- Links oben: Scott Kelly
- Rechts oben: weiss ich nicht (evtl. Thomas Mashburn)
- Frau unten links: Karen Nyberg
Rechts unten: Alexander Gerst, Steven Swanson

Zusätzliche Infos:
- Strahlung: auf der ISS über 300 (320) Mal höher als auf der Erde (schützende Atmosphäre & das permanente Magnetfeld)
- Daher sind die Astronauten durchschnittlich 6 Monate auf der ISS und haben danach eine Pause von mindestens 5 Jahren bis zum nächsten Flug
Forschung auf der ISS um den Einfluss der Schwerelosigkeit auf den Körper (Muskeln, Knochen, Bandscheiben etc.), sowie auf das Immunsystem zu finden (biologische Prozesse, einzelne Moleküle etc.)
Voice ist innerhalb von 800ms oben (Verzögerung der Sprache von 800 ms)
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gialochnology Space Support Center

Mass = 120kg
Weight=120x10

= 1200M

Mass = 120kg
Weight = 200N
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Die ISS befindet sich in einem permanentem freien Fall
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Luzern

SC

Biotechnology Space Support Center

<Schwerelosigkeit hat Einfluss
auf Muskel, Knochen, Imunitat

und viel mehr >

FEMALE ASTRONAUT
Female astronauts,
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MALE ASTRONAUT
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Men suffer more from hearing Some male astronauts
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Biotechnology Space Support Center

7m
Durchmesser 4.5m
Masse 10’300 kg




5 ESA Support Zentrums in Europa

European USOCs
User Support and Operations Centres

B-USOC Mmusc
Brussels, Belgium Cologne, Germany

BIOTESC
. Luzern, Switserland

CADMOS
Toulouse, France

E-USOC
Madrid, Spain

Columbus Control Center in
Munich

HSL

Hochschule
Luzern

esc

Biotechnology Space Support Center
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. HSLU Hochsehule
BIOTESC — das Schweizer -

ESA Support Zentrum Blofesc

Columbus Control Centrum
in Miinchen
Biotesc Support Zentrum, Hergiswil
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Video Luca Parmitano and birthday candle
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Weltraum Computer BA
[0leSC

Biotechnology Space Support Center

Kleiner Computer, entwickelt fur

ASTRO PI Schulerlnnen um das Programmieren
zu erlernen.
* Programme ausfuhren
» Daten aus der Umgebung sammeln
» Die Astronauten mit kleinen Spielen
unterhalten und Reaktionszeit
messen
Sensoren: « LED Display
 Temperatur « Kamera
» Feuchtigkeit » Passive Infrared Sensor (PIR) —
* Druck Bewegungssensor
« Gyroskop » Coral Machine Learning accelerator

 Magnetometer
« Beschleunigungsmesser
« Farb- und Lichtsensor
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European AstroPi Challenge -

Programmier-Wettbewerb fir Schilerlnnen B,-o,em,,o/ogys,,a’c?é%”cm,

- Personalisiertes Bild (oder Animation) auf einem Astro Pi Computer an Bord der ISS fiir die
Astronauten anzuzeigen. Dazu eine Messung des Astro Pi Farb- und Leuchtkraft Sensors verwenden,
um die Hintergrundfarbe einzustellen.

T - Kein HW nétig, Arbeit mit dem Emulator

- Inallen ESA Sprachen — Deutsch, Franzdsisch, Italienisch ....

- Ein Python-Programm schreiben, das Daten von den Sensoren oder der Kamera der Astro-Pi-Computer tber die
Fo : ) : :
- Ausrichtung und Bewegung der ISS wahrend ihrer Erdumlaufbahn erfasst. Anschliefend muss das Programm
diese Daten verwenden, um die Geschwindigkeit der ISS in Kilometern pro Sekunde (km/s) zu berechnen.
- Schilerlnnen Teams von 2 — 6 Mitgliedern, 8 September 2025 bis 16. Februar 2026
MISSION SPACE LAB - Sprache: English
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Biotechnology Space Support Center

MISSION ZERO

Challenge-Start

8. September 2025

Mentoren registrieren ihre Teams und junge Menschen arbeiten an ihren Mission
Zero-Programmen.

Challenge-Ende
23.Mérz 2026, 12:00 Uhr MEZ

Die Programme mussen bis zu diesem Datum eingereicht werden, damit sie auf
der ISS ausgefuhrt werden konnen.

Einsendungen werden hochgeladen und auf der ISS
ausgefuhrt

Mai 2026

Wenn die Einreichung den offiziellen Richtlinien entspricht und von
einem teilnahmeberechtigten Team erfolgt, wird das Programm im Weltraum
ausgefihrt.

Zertifikate werden an die Teilnehmer verschickt

Juni 2026

Die Bilder sollten von der Natur, auf der Erde oder anderswo, inspiriert
sein. Die Bilder kdnnen jeden Aspekt der Natur auf der Erde und anderen
Planeten darstellen, zum Beispiel Baume, Blumen, Tiere, Insekten,
Regenbdgen oder aulderirdische Lebensformen.
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Step by step guide: https://projects.raspberrypi.org/en/projects/astro-pi-mission-zero
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Biotechnology Space Support Center

JEUSORRIN Certificate of
alLiils participation

This is to certify that

CHALLENGE g

Luca Cisotta

Hendrik Huber

ASTRO PI

MISSION ZERO

from team
Luca&Hendrik
from

Hochschule Luzern STEMs Program

had their computer program run on the International Space Station
as part of Mission Zero 2021-2022.

Hugo Marée Philip Colligan Samantha Cristoforetti
Head of ESA Education Office CEOQ of Raspberry Pi Foundation ESA Astronaut

Raspberry Pi

ASTRO-PI.ORG ' Foundation @ esa 19
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Mission Zero certificate


HSL Eochschule
uzern
Your program ran at the following coordinates: T B . '

-51.2498,-47.3179 '

esc

Biotechnology Space Support Center

ASTRO PI
" “Raraguay ;"

Uruguay

. Argentina

It ran from 2022-06-0108:55:00 2022-06-0108:56:00

Raspberry Pi @ esa 20

Foundation

ASTRO-PIL.ORG
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Mission Zero ausprobieren B,
jofesc

Biotechnology Space Support Center

Emulator: https://rpf.io/mzcode

Schritt fir Schritt Anleitung: https://projects.raspberrypi.org/de-DE/projects/astro-pi-mission-zero

RGB calculator: https://www.w3schools.com/colors/colors_rgb.asp

21


https://rpf.io/mzcode
https://projects.raspberrypi.org/de-DE/projects/astro-pi-mission-zero
https://projects.raspberrypi.org/de-DE/projects/astro-pi-mission-zero
https://projects.raspberrypi.org/de-DE/projects/astro-pi-mission-zero
https://projects.raspberrypi.org/de-DE/projects/astro-pi-mission-zero
https://projects.raspberrypi.org/de-DE/projects/astro-pi-mission-zero
https://projects.raspberrypi.org/de-DE/projects/astro-pi-mission-zero
https://projects.raspberrypi.org/de-DE/projects/astro-pi-mission-zero
https://projects.raspberrypi.org/de-DE/projects/astro-pi-mission-zero
https://projects.raspberrypi.org/de-DE/projects/astro-pi-mission-zero
https://www.w3schools.com/colors/colors_rgb.asp
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Mission Space Lab 2025/2026 B'

Biotechnology Space Support Center

Solve a scientific task in space
MISSION SPACE LAB

Mission Space Lab Creator Guide Registration is open from Monday 8 September 2025 to
Monday 16 February 2026.

® Introduction
S Age19andunder 8 Teamsof2-6 «/ Supervised by a mentor

@ The Astro Pi computers

@ Writing your program
and resources to help
Further resources:

Mission Space Lab Rule Book
Mission Space Lab mentor Guide

@ Optimising your program
for the ISS

@ Improving the accuracy
of your program

@ Testing your program

I Submitting your work

Other resources
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Step by step guide: https://projects.raspberrypi.org/en/projects/astro-pi-mission-zero
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Inspiration —was kann man noch machen ,t
/

esc

Biotechnology Space Support Center

ESA Education

https://www.esa.int/Education

ESA Education

@esaeducation - 2.12K subscribers - 123 videos

Welcome to the European Space Agency’s new education channel on YouTube! Learn through the \ ...more
esa.int/Education and 4 more links
Programmieren mit Raspberry Pi Raspberry Pi
Foundation

Teach, learn, and make with the Raspberry Pi Foundation

23


https://www.raspberrypi.org/
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